[eprypagr): Me Baon v mapovcicon mov mponyndnke Ba xwplotovpe topa o€ 4 opddeg. Xtnv
KG&Oe opdda Ba g Sobel éva oevdaplo kol Ba NBeda va ocu{nmoete mepinov 20’ Aent& MAve oTa
e&ng Bépata:

- Mnopeite va meprypdiete moto ivat to poBAnpa kot moteg eivat ot mbaveg ontieg Tov;

- ool moTtevete OTL €ivanl o1 Baoikol epmAekOpevol mov o €mpene va GUHHUETAOKOLY OF HIX
Sadikaoia épevvag Spaong;

- Mnopeite va ava@épete Kamowxn epyaleia 11 pebBodoloyieg mov Ba xpnolpomOI0VOATE 0TV
Sadikaoia UTAOKNG TV SIPOPETIKMV EPTIAEKOHEVOV HEPDV;

v ovvéxela Ba yupioovpe otnv oAopéAela kot kaBe opada B TapovoIdoel TNV GLJTNOT TIOL
EY1VE.

- [MBava oevapia:

- Elote katowol e€vog pIKpoO okpltikoy vnolov, m.x ['avdog, omov vmdpyel mpopAnpa
Sayeiplong twv anoppipdtov. To mpofAnpa embevovetal 101xiTepa KATd TOLG KAAOKOLPIVOUG
pnveg. Ot KATOWKOL SlpapTOpPOVIOL VIOV TIPOG TO ONUOTIKO CULHPOVAI0 aAAG apyilovv va
TPOLOLALOVTAL KL KATIOWX TIEPLOTATIKG Plag amevavtt o€ eAe0Bepoug Kataoknveteg. Kamolog exet
MV 18 v EEKIVIOEL TOTIKA €va TTPOYpappa €épevvag dSpaong. Mmopeite va SovAéyete opadIKd,
AV OTx apXlk& Prpoata g pebodoAoyiag, amMAVIOVING OTIG EPWTNOCELS TOL avaPEPONKav
TIPOTYOUHEVWG;

- Avnouyeite 0Tt 0NV TEPLOYT] OTIOV KOTOIKEITE 1| OIKOVOUIKT| KATAOTOOT HE TIG EMMTTMOOELG
TOL KOpwVoioL Ba yivel TOAL SVokoAn. Eival éva vnoi 1o omoio ta teAevtaio xpovia €xel Snoel
TIOAD HEYGAN €HQOOT] OTOV TOUPIOHO KOl (PETOG OVOHEVETOL VO LTIAPYXOLV TIOAAEG OKUPAOOELG KOl
pewwpévn kivnorn. Kamolwog €xel v 18éa v EeKIVIioeEL TOTIKG éva TIPOYPOHHA €peuvag SpAaaomg.
Mrmopeite va 60VAEPeTE OPASIKA, TAVKD OTa apyIKA Pripata g pebodoioyiag, amaviovtag oTig
EPWTNOELG TIOL AVAPEPBNKAV TIPOTYOLHEVWG;

- AovAevete og pia Mn Kepdookomikr] OpyavwoT Tou aoXOAELTAL [IE TO TIPOCPLYIKO OF £V
aKpLKO vnot ¢ xopas. Evao 1o mpota xpoviax g €pyaciog 00G OTO OVTIKEIPEVO ULTIPXE
Katavonon kat oAAnAeyyun To TeAevtaior XpOvia HEPOG TNG TOMKNG Kowwviag apyilel va
SlOPapTOPETOL HE TO EMYKEIPNUA OTL Ol HEYOAEG POEC TMPOCPUY®V EMSEIVOVOLV TNV TOTIKN
OWKOVOUIK] avamtuén. IMapoatnpeitor 60T1 10 (QUNHO TRHPVEL QVNOLXNTIKEG SIHOTACELS KOl
avLOTXELTaL aKOpX Kot Yo mBava Eeoaopata Blag mpog 064G 1} TOLVG TPOTPLYIKOVG KATAVALGHOVG,.
Kdmolog €xel v 18éa va EeKvNoel TOMKG €va TIpOYpappa €pevvag Opaong. Mmopeite va
S0VLAEYETE OPAOIKA, TAVK OTa apXkd Pripata g peBodoAoyiag, amaviOVING OTIG EPWTIOELS IOV
ava@EPBNKaV TIPOTYOLHEVWG;

- Elote pélog moAmioTikod oLAAGYOL €vHg XwPloh aAAG TapaTnpeitanl OTL 0TO XWPLO €XOLV
HelVEL HOVO 01 NAIKIWHEVOL VG Ol VEOL avayKa{ovtal va HeTakivnBoluv mpog Tig TMOAEG 1] TO
eEWTEPIKO. XaG aMAOYOAEl 181aitepa T0 yeyovog Kot BEAETE VO KAVETE KATL yIX VO EMOTPEYEL T (o
0TO XWP10 pe Kamolov Tpomo. Kdamolog €xel v 18éa va EEKIVIOEL TOTIIKA €va TTPOYPAHHN EPEVLVOG
dpaong. Mnopeite va SouAEPeTe OpadIKA, TAVK oTa apyIKa Pripata g peBodoAoyiag, amavimviag
OTIG EPWTNOELG IOV AVXPEPONKAV TIPONYOLHEVWG;



