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| sistema capitalista ha lo-

grado su reproduccién y he-

gemonia no s6lo a través de
la explotacién de las personas y los
recursos naturales, sino que parte
de su éxito se explica a través de la
seduccion de mayorias sociales en
su rol de consumidores. A través del
modelo de consumo dominante se
genera una legitimacién de las l6gi-
cas y practicas del capitalismo, asi
como una invisibilizacién de sus con-
secuencias. Teniendo esto en cuenta,
y en coherencia con sus valores, prin-
cipios y practicas, la promoci6én de un
consumo transformador se constitu-
ye como un pilar del trabajo del mo-
vimiento de la Economia Social (ES).

Disputa de sentidos del consumo

El consumismo es un modelo que
hace del consumo un fin en si mismo,
desvinculado de las necesidades de
las personas y atado a las del aparato
de produccion. Este modelo instituye
una cultura funcional a la expansion
y legitimacién del capitalismo, en la
que el mercado se refleja como fuen-
te para el ejercicio de una libertad
individual irrestricta. En este paradig-
ma que propone el consumismo, todo
puede ser susceptible de ser tratado
como una mercancia: todo se puede
comprar y vender.

El consumismo ocupa una centra-
lidad en la sociedad actual. A pesar
de presentarse como un modelo des-
ideologizado, detras de esta practica
social subyace un sistema de valores
e ideas, configurando una ideologia
que ha logrado un fuerte arraigo e
influencia en amplios sectores de la
ciudadania. De esta manera, cues-
tiones como el individualismo, la
competencia, la exaltacion de la no-
vedad vy las apariencias, la primacia
de lo privado, las relaciones de poder
masculino, los estereotipos de éxito
social, el culto a uno mismo o la aso-
ciacion entre consumo y felicidad,
entre otros, dotan de sentido a las
practicas consumistas.

Por lo tanto, un primer ambito de
trabajo de las organizaciones de la ES
para otro modelo de consumo pasa
por una batalla cultural. Una disputa
en la que se pueden identificar dis-
tintas aristas: la primera es la visibi-
lizacién y problematizacién de todo
lo que hay detras de los productos y
antes del acto de consumo (modos
de produccién, relaciones laborales,
distribucién de beneficios, impactos
econémicos, sociales y ambientales
de los procesos, entre otros).

Por otra parte, también es relevan-
te desenmascarar la ideologia subya-
cente al consumismo, proponiendo un
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cambio de sistema de valores e ideas.
Asi, la propuesta de consumo desde la
ES deberia sustentarse en la solidari-
dad, la igualdad de oportunidades, la
equidad, la justicia social y comercial,
la sustentabilidad socioambiental, la
participacion o la corresponsabilidad.
En el fondo, el reto es (re)conectar
alosylas consumidoras con los pro-
ductos y productores, y proponer un
consumo sustentado en otros valo-
res y asociado a la satisfaccion de
las necesidades humanas. Una de
las herramientas centrales para tal
fin serd una comunicacion de la ES
que tenga un caracter informativo,
pedagédgico y sensibilizador.

Politizacion: las cooperativas de
consumo como instrumento

En segundo lugar, es importante
que desde las organizaciones de la
ES se promueva una politizacién de
las practicas de consumo. Politizar
supone, en este caso, conducir estas
practicas desde la esfera individual
que propone el consumismo hacia un
plano de iniciativa colectiva y accion
de ciudadania corresponsable, a fin
de intervenir y cambiar la realidad.
Para ello una via es la organizacion
de consumidores, dentro de la cual
las cooperativas de consumo son una
herramienta clave.

Con una larga historia, enraizada

con los Pioneros de Rochdale, las coo-
perativas de consumo constituyen una
organizacion solidaria y democrética
para la satisfaccion de las necesidades
colectivas de consumo. Estas tienen
por objeto la adquisicién o produccién
de bienes y servicios para la distribu-
cién entre sus asociados y asociadas.
A través de la organizacién y la colec-
tivizacién de la toma de decisiones
para resolver necesidades comunes,
estas organizaciones también generan
economias de escala y una reduccién
de los precios. A su vez, empoderan a
sus miembros colocandolos en un rol
protagdnico y soberano como consu-
midores, cumpliendo una funcién no
s6lo econdmica, sino también politica,
social y cultural.

Por otra parte, las cooperativas de
consumo pueden construir sinergias
dentro del movimiento de la Economia
Social, promoviendo la articulacién,
los intercambios intercooperativos y
dando una mayor visibilidad a otras
entidades que trabajan en la produc-
cion y la comercializacion de bienes y
servicios de la ES.

Hacia un consumo transformador
Teniendo en cuenta que a través de
las practicas de consumo se asignan
recursos econémicos y simbélicos, y
se construyen y legitiman distintos
proyectos de sociedad, el consumo

debe también ser concebido como
una herramienta de transforma-
cién. Un consumo transformador,
vinculado con el ejercicio de una
ciudadania activa, propone hacer
de estas practicas un instrumento
colectivo de ciudadanos corres-
ponsables para intervenir y cam-
biar la realidad.

Por una parte, la ES construye re-
laciones de produccién asociativas
y solidarias, cooperativiza los me-
dios de produccion y gestiona las
organizaciones democraticamente.
Por otra, es importante que este
movimiento incida en el dltimo mo-
mento de la cadena, promoviendo
una organizacion y politizacién del
consumo, junto con una comunica-
cién informativa, pedagégica y sen-
sibilizadora que le permita disputar
los sentidos dominantes vinculados
a esta practica.

En el fondo, se trata de un desa-
fio de orden politico, un proceso
complejo y multidimensional, que
en el contexto de las sociedades
de consumo tiene un caracter con-
tracultural. Porque la construc-
cion de otro modelo de consumo
constituye una condicién necesa-
ria para seguir transitando hacia
sociedades mas justas, igualita-
rias e inclusivas.
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