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Projekt ,,Ako rozvijat
solidarnu ekonomiku*
(Building Up Social
Solidarity Economy)

AKO ZACAT

Soliddrna ekonomika je svetom .skutocnych utopii” Preskimajte

redlne jestvujuce alternativy, inSpirujte sa nimi a rozvijajte ich,
vyskUsajte nové pristupy.

Uéte sa z pripadovych stidii:

Pozrite sa na priklady dobrej praxe. ale aj priklady. ktoré neuspe-
i. Hladajte informdcie nainternete, kontaktujte ludi z rozlicnych
iniciativ alebo podnikov.

Vydajte sa na nédvstevu do terénu:

/&zitky z praxe st vzdy inspirujuce. Porozpravaijte sa so skutocny-
miludmi zapojenymi do iniciativy socidlnej ekonomiky. Kladte
konkrétne otazky. pytajte sa na detaily.

Zorganizujte demokratické strenutie:

Je klucovym prvkom socidalnej ekonomiky. Ak ste sucasfou nejake]
komunity, hovorte s ostatnymi o tom, kedy je stretnutie demokra-
ticke a efektivne.
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VYTVARANIE KOMUNIT

Ak chcete. aby sa vas soliddrny podnik alebo iniciativa zdravo rozvija-
i, boli udrzatelneé a odolné. pokuste sa vytvorit komunitu, ktord sa o ne
bude starat. Budovanie komunity vytvara trvalé vztahy medzi clenmi

a Clenkamiiniciativy a posilivje ich aktivitu, bez ktorejje rozvijanie
ekonomického modelu podriadeného ludskym potrebdm a verejnému
blahu takmer nemozné. Ludia, ich schopnosti a vedomosti, stoja

v centre zaujmu soliddrnej ekonomiky.

Uéte sa spolupracovat:

Komunita je Zivy organizmus. Snazte sa, aby bol kazdy schopny vyja-
drit svoje nazory. postoje a potreby a vytvarajte postupy, ktoré vam
pomozu riesit nesuhlas a konflikty.

Poznajte svoju komunitu: 5

Zistite, kto sU ludia z vasej komunity a jej okolia. Premyslajte o tom. ako
k nim pristupovat ¢o najlepsie.

Otvorte sa:

Popri préci na komunikdcii a vziahoch vo vnutri komunity netreba
zabudat na oslovovanie novych ¢lenov a cleniek a vytvdranie spoje-
nectiev s inymi spolocenskymi aktérmi a relevantnymi hnutiami.
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DRUZSTVA A DRUZSTEVNICTVO

Druzstvo je autondmne zdruzenie osob. ktoré sa dobrovolne spdjajy
za Ucelom naplnenia svojich spolocnych ekonomickych, socidlnych

a kulturnych potrieb a cielov v rédmci spolocne vliastneného a demokra-
ticky riadeného podniku. Druzstevne hnutie je doleZitou stcastou
solidarnej ekonomiky .

Demokratické rozhodovanie a vlastnictvo:

V3etky klucove rozhodnutia v druzstve demokraticky prijimaju jeho
¢lenky a clenovia Videdlnom pripade plati, Ze jeden ¢len alebo
¢lenka md jeden hlas. Vsetci spoloc¢ne demokraticky rozhoduju

aj o vyuziti kapitalu v druzstve.

Spoluprdca ako forma vzitahovania sa k svetu:

Druzstva spolupracujy s inymi druzstvami alebo solidérnymiiniciativa-
mi. ¢i podnikmi, podielajy sa na rozvijani druZstevného hnutia, podpo-
ruju lokdlne komunity a respektuju mimoludsku prirodu.

VYTVARANIE

POTRAVINOVA
SUVERENI

e

PRAVA ZVIERAT
A POLNOHOSPODAROV V

ENVIRONMENTALNA
UDRZATELNOST

W

SPOLUPRACA . .

SPRAVODLIVA
CENA A PODIEL

X
N %
"N
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Tento projekt bol financovany s podporou Eurdpske] Komisie. Tato publikacia reprezentuje
pouZitie informdcif obsiahnutych v tejto publikdcii

POTRAVINOVA SUVERENITA

Hnutie potravinovej suverenity ma za ciel transformovat cely systém vyroby
a distribucie potravin: premenif systém, ktory ni¢i spolocnost g Zivotné
prostredie na systém, ktory je regenerativny, vyuziva udrzatelné polnoho-
spoddrske praktiky a respektuje Zivotné prostredie a vietkych ludi.

Ako sa ¢o najlahsie zapojit do hnutia:

Pred unifikovanou priemyslenou produkciou v supermarketoch uprednostnite
pestru ponuku na lokalnych trhoch.

Stante sa zahradkdrom/kou vo vlastnej zahrade. na prenajatom pozemku
alebo v komunitnej zahrade . Pripadne sa inspirujte gerilovym zdhradkaréenim
a vyhliadnite si opustené miesto vo vasom meste. B

Stante sa sucastou lokdlnej iniciativy komunitou podporovaného polnoho-
spoddrstva (alebo ju zalozte).

Pridajte sg k potravinovému druZstvu (alebo ho zaloZte) Ponutkajte zdrave

a udrzatelné potraviny.

Budte sucastou politickej zmeny - propagujte hodnoty potravinovej suverenity .
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