INSTITUICOES SOLIDARIAS: CONSTRUINDO SABERES E CONCEITOS
ATRAVES DA VIVENCIA COLETIVA.
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Este trabalho tem como objetivo discutir a importancia da construgéo coletiva de conceitos
e praticas da economia solidaria em empreendimentos solidarios, a partir das
experiéncias vivenciadas pelos autores com grupos vinculados a projetos sociais a
exemplo do grupo Maria Marisqueira, que visam o desenvolvimento sustentavel na
perspectiva da economia solidaria. Utilizou-se como metodologia a pesquisa-acéo. Esta é
uma metodologia de pesquisa na qual o pesquisador se relaciona com 0s sujeitos
envolvidos desde a coleta de dados, sendo estarealizada através de rodas de conversa,
entrevistas, oficinas e questionarios semiabertos. Tal metodologia objetivara trabalhar e
valorizar as especificidades e desenvolver coletivamente os saberes ali encontrados.
Compreende-se, deste modo, que ndo ha uma formula pronta para alcangar os objetivos
em um empreendimento incubado, mas faz-se necessario especialmente manter vinculos
de confianga, afetividade, respeito e reciprocidade com o grupo para que se alcance
resultados esperados. Através da vivéncia com o grupo Maria Marisqueira, houve
umamaior compreensao dos problemas e demandas do grupo, resultando em orientagao
mais efetiva sobre a solugdo de problemas advindos da produgéo, da comercializagao, e
da logistica sobre o prisma da economia solidaria.Destaca-se ainda a articulagéo e o
compartilhamento de saberes dentro do grupo Maria Marisqueira e, para além dele, para
a melhoria das praticas gerando aprendizado coletivo.Ressignificandoas relagbes de
confianca e reciprocidade das instituicdes envolvidas para com os grupos
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A AGRICULTURA FAMILIAR NO CONTEXTO DAS FEIRAS LIVRES DE
FEIRA DE SANTANA- BAHIA: POR UMA PARCERIA COM AS
INICIATIVAS DA ECONOMIA POPULAR E SOLIDARIA.
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Introdugéao - A economia solidaria tem se mostrado, nos ultimos tempos, como uma nova

alternativa de economia, contrapondo-se a légica da economia tradicional, destacando-se
por assumir um papel importante como agente transformador na vida de trabalhadoras e
trabalhadores, ela corresponde a uma nova forma de gestéo, exercida de forma coletiva,
visando ndo apenas a lucratividade, mas um conjunto de aspectos que estabelecem uma
relacéo estreita entre trabalho e qualidade de vida, pecas importantes neste processo,
viabilizando as relagdes entre o modo de consumir, pensar e agir do ser humano, com o
predominio da valorizacao do trabalho e do empoderamento enquanto pessoa.
Nesse contexto insere-se a agricultura familiar como uma das formas mais habeis de
autossuficiéncia econdmica e respeito ao meio ambiente, sendo uma importante parceira
no processo de valorizagado das potencialidades humanas e fortalecimento da economia
solidaria.
Nesse sentido, pensou-se desta forma em uma parceria entre Agricultores Familiares
existentes nas feiras da cidade de Feira de Santana e as cantinas dos médulos | e VII
localizadas no campus da Universidade Estadual de Feira de Santana.
A relagdo dos Agricultores Familiares com as cantinas se torna necessaria a partir do
momento em que eles produzem matéria prima (alimentos), de forma diferenciada, que se
utiliza de técnicas sustentaveis, havendo um equilibrio e desenvolvimento justo entre o
homem e o meio ambiente. Caracteriza-se, assim, uma forma mais justa de vender os
produtos, evitando atravessadores, ao passo que toda a comunidade académica se
beneficiara com produtos orgéanicos de qualidade, otimizando o tempo e o processo de
preparacao das cantinas.
Segundo Mance (2001), o termo economia popular esta associado a pratica de consumo
em que se defende a participagdo coletiva, autogestdo, democracia, cooperagéo,
desenvolvimento humano, responsabilidade social e equilibrio do meio ambiente, e que
tem se desenvolvido a partir das redes de economia solidaria.

A economia solidaria € criagdo em processo continuo de trabalhadores em luta contra a
l6gica perversa do capitalismo dominante. Concentra-se na organizagao de trabalhadores
em prol de projetos cooperativos ou associativos, que vdo desde unidades produtivas
autogestionarias, ou pequenos produtores que se unem para comprar € vender em
conjunto, a diferentes formas de agricultura familiar, redes de comércio justo, entre outras
tantas experiéncias que tém em comum a geragao de trabalho e renda de forma justa,
solidaria e sustentavel, negando, dessa forma, a légica da maximizagdo do lucro
(SINGER, 2002).
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A tematica sobre as feiras esta relacionada ao fomento de praticas que mostram que é
possivel, sim, produzir-se de forma sustentavel, com um retorno econémico viavel. E esta
uma forma de incentivar a pratica da agricultura familiar, ao tempo em que se estimula a
criacdo de alternativas e meios de trabalho que os contemplem de forma positiva, e que
possam agregar valor e renda, possibilitando fortalecimento — uma vez que na economia
solidaria, segundo Singer (2000), os participantes da atividade econdmica cooperam entre
si e praticam a solidariedade em vez de competir. Desta forma a acgao coletiva dos
agricultores familiares com as cantinas sera conduzida para uma construgao de
identidades locais, fortalecendo e preservando a cultura e diversidade regional.

Metodologia - O trabalho iniciou-se com levantamento e revisao bibliografica, a fim de
dar um suporte tedrico, sobre as questoes a serem abordadas, levando em consideragao
autores que abordam a tematica de interesse do plano.

Diante desta conjuncéo, o trabalho é fundamentado em identificar os produtos oriundos
da agricultura familiar que utilizam as feiras livres para escoarem seus produtos como
meio popular e de facil acesso. Para este feito foram percorridas inicialmente as principais
feiras livres existentes na Cidade de Feira de Santana, para observacao prévia e escolha.
As Feiras foram escolhidas levando em consideragdo seu tamanho e a proximidade com
a rodovia que ligam o centro do municipio aos distritos e, consequentimente, pode
oferecer uma maior acessibilidade. A identificagdo dos agricultores familiares bem como
de seus produtos se deu através da aplicagdo de entrevista semiestrutura, levando em
consideragdo as peculiaridades que envolvem as feiras livres, aplicando-se a todos os
feirantes que trabalham com alimentos. Na oportunidade foi estabelecido um dialogo com
0s agricultores para explicar a proposta do plano e saber do seu interesse em fornecer
seus produtos para as cantinas. Observava-se, ainda, se estes produtos atendem a
demanda das cantinas.

Apos a identificagdo dos agricultores e mapeamento dos produtos, pretende-se articular
um encontro entre os produtores e as cantinas para que assim se estabeleca uma relacao
nao apenas de fornecedor e comprador, mas, uma relacdo de confianga pautada nas
vertentes da Economia Solidaria. Nesta ocasido, consequentimente, sera apresentada
aos produtores as idéias e praticas relacionadas a Economia Solidaria, haja vista que
todos os entrevistados demonstraram nao ter conhecimento sobre o tema.

Resultados e Discussdoes: Com o presente trabalho pretende-se potencializar o
consumo solidario ao passo que Redes Solidarias estardo sendo formadas. Segundo
(MANCE 2005) as redes socioecondmicas comegaram a ser organizadas, articulando
processos colaborativos de financiamento, producdo, comercializagdo, consumo e
desenvolvimento tecnoldgico potencializando as praticas de economia solidaria em seu
conjunto.

Foram entrevistados em ambas as feiras, cerca de 190 (cento e noventa) feirantes que
comercializavam produtos agricolas necessarios para as cantinas. Foi identificado nesse
total um universo 33 (trinta e trés) familias da agricultura familiar das quais 10(dez) se
mostraram interessadas em comercializar seus produtos para as cantinas solidarias | e Il
da UEFS.

Os demais Agricultores Familiares justificaram nao ter interesse devido a sua
potencialidade de producdo. Uma parte disse “estar acostumados com a atividade nesse
porte, fazendo-a por prazer’. Outros afirmam ter clientes cativos para fornecer seus
produtos.

Consideragdes Finais - A analise das entrevistas realizadas nas feiras faz constatar
que, com o passar do tempo, e mesmo com a existéncia de outros meios para o
escoamento dos produtos agricolas, as Feiras Livres que trazem consigo um historico na
formagao da Cidade de Feira de Santana ainda perduram como um local de escoamento
para esta produgdo. O agricultor familiar nelas se faz presente, mesmo que em menor
quantidade, utilizando-se da feira como forma exclusiva em sua maioria, para



comercializacado de seus produtos, estes que sao produzidos em sua maioria pautada em
técnicas agroecoldgicas.
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FEIRA DA SAPUCAIA: EXPERIENCIA DE CONSTRUGAO COLETIVAEM
CRUZ DAS ALMAS, BA.
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A Feira da Sapucaia faz parte do Projeto “Florescer Sapucaia”, financiado pela FAPESB e
desenvolvido pelo Programa de Educacéo Tutorial — PET Mata Atlantica: Conservagéo e
Desenvolvimento e pelo LEVRE (Laboratério de Ecologia Vegetal e Restauracao
Ecoldgica). O Projeto reune atividades de ensino, pesquisa e extensdo na comunidade da
Sapucaia, localizada nos limites da Universidade Federal do Recdoncavo da Bahia —
UFRB, Campus Cruz das Almas. Um dos eixos do Projeto é “Gestdo Coletiva com os
Agricultores Familiares”, e tinha o objetivo de organizar uma feirinha com produtos
oriundos da agricultura familiar do povoado Sapucaia, de forma que se promovesse o
reconhecimento e valorizacao da alimentacao saudavel oriunda do trabalho desenvolvido



na comunidade. A Sapucaia é caracterizada como um povoado rural, cuja economia esta
diretamente relacionada as atividades agricolas. A histéria da Sapucaia esta entrelagcada
com a da Universidade. Segundo relatos, muitos moradores da Sapucaia s&o filhos e
netos dos trabalhadores que construiram a Escola de Agronomia, hoje UFRB. Porém, nao
ha registros de incentivos e retornos que as produgdes académicas tenham oferecido ao
povoado. As agdes iniciaram-se em agosto de 2014 com visitas ao agricultor Josué, que
foi a ponte entre o grupo executor do projeto e a comunidade. Essas visitas iniciais tinham
0 objetivo de tornar mais clara para os sujeitos qual era a proposta e tragar um plano
estratégico de mobilizagdo. A partir dele fez-se contato com outras produtoras e
produtores, aos quais foi apresentado o projeto e feito o convite para participar. A
metodologia utilizada foi a participativa baseada nos ensinamentos do Paulo Freire onde
“O conhecimento ndo se estende do que se julga sabedor até aqueles que se julga nao
saberem; o conhecimento se constitui nas relacbes homem-mundo, relagdes de
transformacgao, e se aperfeicoa na problematizacao critica destas relagcées” (FREIRE,
2006:36). A opcao por construir uma feira autogerida, envolvendo os feirantes em todas
as etapas do processo, visava empoderar a comunidade para quando o projeto finalizasse
as pessoas pudessem seguir com a feira. Construimos coletivamente a feira que
aconteceu no dia 1 de novembro de 2015. A pesquisa de opiniao realizada no dia da feira
buscou identificar a satisfagdo do publico nos aspectos da organizagédo, seguranga,
divulgacgao, periodicidade, variedade dos produtos e melhor dia da semana. As respostas
foram muito positivas. Outro questionario voltado para os feirantes foi aplicado, buscando
verificar o grau de satisfagdo deles enquanto feirantes e enquanto organizadores. As
respostas demonstraram satisfagdo em todos os itens e a orgulho de ter participado
desde o inicio da organizacao da feira. O resultado foi tdo positivo que todos os produtos
foram vendidos das 7:00hs as 10:00hs e tanto os consumidores como os feirantes
quiseram criar uma periodicidade da feira e ficou acordado entre os feirantes que a cada
15 dias havera Feira da Agricultura Familiar na Sapucaia. Até o final do ano aconteceréo
mais 03 feiras e o objetivo da equipe € que a cada feira o protagonismo dos feirantes seja
maior na organizagao da feira. Empoderando de fato a comunidade.
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CANTINAS SOLIDARIAS: FORMAGAO EM BOAS PRATICAS DE
FABRICAGAO DE ALIMENTOS
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Entre as tematicas importantes para os empreendimentos solidarios na area de
manipulagdo de alimentos estdo as Boas Praticas de Fabricagdo (BPF). No processo de
qualificacdo do trabalho dos grupos, a formagdao em BPF é essencial para garantir a
segurancga alimentar dos produtos e consequentemente a manutencéo da atividade como
oportunidade de geragcao de renda. Isso porque a maioria dos surtos de doencgas
transmitidas por alimentos (DTA) se desenvolve por falhas no processo produtivo, tais
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como manipulagao inadequada, ma utilizacdo da temperatura de preparo e conservagao
dos alimentos, contaminagao cruzada, higiene pessoal deficiente, limpeza inadequada
dos equipamentos e utensilios e contato de manipuladores infectados com o alimento
pronto para consumo (SESC, 2003). O objetivo das Boas Praticas € evitar a ocorréncia de
doencas provocadas pelo consumo de alimentos contaminados, seja de origem bioldgica,
fisica ou quimica (BRASIL, 2005). Somam-se a isso menores perdas econémicas devido
a deterioracao de alimentos. Este resumo relata a experiéncia do trabalho desenvolvido
na area das BPF em empreendimentos solidarios do Territério do Recéncavo da Bahia, no
periodo de fevereiro a setembro de 2014. Esta atividade faz parte do Projeto CANTINAS
SOLIDARIAS: ESTRUTURACAO DE REDES DE EMPREENDIMENTOS SOLIDARIOS
NO AMBIENTE DAS UNIVERSIDADES PUBLICAS NO ESTADO DA BAHIA. As
atividades foram realizadas nos espacos das cantinas solidarias nos municipios de Cruz
das Almas e Amargosa, ambas atendendo a comunidade académica da UFRB. As
trabalhadoras tiveram acesso a formagdes em Boas Praticas de Fabricagdo de Alimentos,
Viabilidade Econdmica e Gestdo Associativa. As atividades do projeto na formagado em
BPF compreenderam a elaboracdo e estruturagdo de oficinas; elaboragdo de material
didatico, atividades em oficinas educacionais; além do acompanhamento mensal nas
comunidades. As oficinas foram organizadas de maneira a ndo sobrecarregar os grupos,
desta forma as mesmas foram oferecidas em sabados alternados, num periodo maximo
de duas horas por dia. As tematicas desenvolvidas foram: BPF - conceitos basicos,
contaminantes, fontes de contaminagéo; higiene pessoal e dos alimentos; higiene do
ambiente, de utensilios e equipamentos; DTA; Processamento (qualidade da matéria-
prima, recepgao, pré—preparo, preparo, armazenamento, distribuicdo). Mesmo com as
dificuldades, devido a rotina de trabalho das comunidades, houve a participagao de quase
todas as trabalhadoras dos grupos. Isto demonstra que a maior parte das manipuladoras
ja entende a importancia das Boas Praticas na seguranga alimentar e na geracdo de
renda. No contato com as comunidades foi verificado que além das formacgdes propostas,
ha o interesse em realizar formacdes para o desenvolvimento de novos produtos a fim de
atender as necessidades da comunidade académica. A experiéncia no desenvolvimento
de agdes nas comunidades € importante para consolidacdo dos empreendimentos
solidarios, mas também para discutir as especificidades de intervencdes a partir do
contexto das politicas publicas da Economia Solidaria. Percebe-se que ha necessidade de
implantacdo de politicas publicas de fortalecimento de empreendimentos solidarios,
principalmente para agdes estruturantes de adequacao de marco legal e de metodologias
baseadas nas trocas de saberes e de experiéncias, pois nem todos os grupos e/ou
comunidades tem acesso a projetos, seja pelas Universidades, Instituicbes de Fomento
ou do proprio Governo.
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