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in People we trust

Portugal. 1 drea de experimentacgdo: Porto
Quando: durante fins-de-semana e semana

Como: presencial
Dia 1

Dia 2

Partilhar a visdo: ESS como ferramenta
para o desenvolvimento local sustentavel

Conhecer
linguagens e
conceitos para uma
visdo partilhada

Unit O:
Apresentacao das
Participantes e da
Formacéao

Unit 1: Linguagens
comuns e
significados para
uma visdo
partilhada.
Conceitos e praticas
de ESS

Unit 1: Pacto da
Formacéao

Almoco partilhado

Conhecer praticas
para uma visdo
partilhada

Manhd livre

Activity:
Assembleia do
Cuidado #1

Unit 2: Arvore da
Transformacao

Unity 2: Feedback
diario #2

Momento
informal de
convivio e
proximidade -
Documentario #1

Dia 3

Dia 4

Relacionar a ESS e a FP

Fundamentar a
Economia Social
Solidaria

Activity: Balanco
das visitas #1

Unit 3: Diferentes
Economias

Unit 3: Feedback
diario #3

Construir uma
abordagem as
capacidades na
ponte entre ESS e
FP

Unit4: Uma
abordagem as
capacidades

Unit 5: Desconstruir
para Construir -
Pecas para uma
Nova Aprendizagem

Unit 6: A formacao
na perspetiva da
ESS: relacdo entre
ESS e FP

Units 45 e 6:
Feedback diario #4

Dia 5

Dia 6

Analisar a ESS

Co-construir
instrumentos de
analise da
realidade

Entrevistas na
Zona de
Experimentacdo
Local

Activity:
Assembleia do
Cuidado #2

Unit 7: Todas
Somos
Especialistas

Unit 7: Feedback
diario #5

Observar e
conhecer
experiéncias
integradas de ESS

Visitas #3 #4 e #5

Feedback diario
#6

Activity: Balanco
das visitas #2
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Dia 7

Dia 8

Preparar o futuro

Ativar praticas de
cooperagao
quotidiana no
Porto

Unit 8:
Apresentacdo dos
Produtos Finais

Unit 9: Que
caminhos para
ativar a ESS no
Porto?

Units 8 e 9:
Feedback diario #7

Avaliar e Celebrar

Unit 10: Avaliagdo
CELEBRACAO

Activity: Arroz
Colaborativo do Zé
Jodo

Activity: Assembleia
do Cuidado #3

Feedback diario #8

Activity: Caminhada
na Natureza #1
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in People we trust

Unit 1: Visitas #1 e
#2

Unit 1: Feedback
diario #1

sSe

2

Momento informal
de convivio e
proximidade-
Tertdlia Que
politicas para a
Economia Social
Soliddria?
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